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ZAPYTAJ LEKARZA O SZCZEPIENIE!

KRZTUSIEC?�
Nie ryzykuj!

Szczepienia przeciwko krztuścowi 
zalecane są wszystkim osobom 
dorosłym w postaci pojedynczej dawki 
przypominającej co 10 lat.3

Jedna dawka szczepionki stanowi 
również profilaktykę tężca i błonicy.3 
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Krztusiec objawia się 
 przewlekłym, napadowym kaszlem, który 

może trwać nawet do 12 tygodni.1

Zachorować może każdy, a wraz  
z wiekiem rośnie ryzyko  

groźnych powikłań.2
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krztusiec u dorosły
ch



5 aby zadbać o profilaktykę 
krztuśca u dorosłych

POWODÓW,

NA KRZTUSIEC �CHORUJĄ TEŻ DOROŚLI4

MOŻE GROZIĆ POWIKŁANIAMI TAKIMI JAK:2

na krztusiec można zachorować 
�w każdym wieku4

kaszel trwa 
nawet do  
3 miesięcy1

krztuścem łatwiej się 
zakazić niż �np. grypą5

Może mieć formę napadów silnego, duszącego kaszlu, zakończonego charakterystycznym 
świstem krtaniowym a nawet wymiotami.7

objawy krztuśca � 
u dorosłych mogą być 
�niecharakterystyczne6

ponad połowa przypadków 
�dotyczy osób powyżej 15 r.ż.4

jeden chory zakaża 
nawet do 17 osób5

na jeden rozpoznany przypadek krztuśca 
w całej populacji� może przypadać nawet    	
         niezdiagnozowanych� zachorowań4

KRZTUSIEC �U DOROSŁYCH MOŻE BYĆ BARDZO UCIĄŻLIWY1

CHORUJĄC NA KRZTUSIEC JESTEŚMY 
POTENCJALNIE ŚMIERTELNYM ZAGROŻENIEM 
DLA NIEUODPORNIONYCH NIEMOWLĄT6

KRZTUSIEC JEST BARDZO ZARAŹLIWY5

KRZTUSIEC �U DOROSŁYCH JEST TRUDNY DO ROZPOZNANIA,
A LICZBA PRZYPADKÓW JEST WYSOKO �NIEDOSZACOWANA6,7
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zapalenie płuc przepuklina nietrzymanie moczu złamanie żeber
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