Europejski Tydzien Szczepien 2025

Sprawiedliwy dostep do szczepien dla wszystkich!

Szczepienia stanowia najskuteczniejsza i najbardziej optacalng inwestycje w zdrowie
jednostek oraz spoteczenstwa, dlatego kazdy cztowiek powinien mieé do nich sprawiedliwy,
rowny dostep - niezaleznie od miejsca zamieszkania, zamoznosci czy wieku. Taka idea
przyswiecaw 2025 r. Europejskiemu Tygodniowi Szczepien 2025, ktéry obchodzimy w dniach
27 kwietnia - 3 maja.

Przedstawiciele Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), Europejskiego Centrum Prewenciji
i Kontroli Choréb (ECDC) oraz organow odpowiedzialnych za zdrowie publiczne
w poszczegblnych krajach europejskiego regionu WHO podkreslajg, ze uzyskanie wysokiego
poziomu wyszczepienia w kazdej spotecznosci moze zapobiega¢ epidemiom choréb obecnie
i w przysztosci.l'*

SZCZEPIENIE SIE TO AKT SOLIDARNOSCI

Europejski Tydzien Szczepien jest okazjg do przypomnienia, ze szczepienia nalezg do najbardziej
kosztoefektywnych metod ochrony zycia ludzi, jak réwniez promowania ich zdrowia
i dobrostanu. Co roku szczepionki ratuja zycie milionom oséb, a kolejne miliony sg chronione
przed chorobami i inwalidztwem.[! UNICEF podaje, ze w ciggu ostatnich 50 lat szczepienia
uratowaty zycie 150 mln oséb."!

Zapobiegajac wielu powaznym chorobom zakaznym w wieku wczesnodzieciecym, takim jak polio
czy odra, pomagajg one dzieciom wyrasta¢ na zdrowych dorostych, bez negatywnych skutkéw
powiktan choroby, w tym inwalidztwa. !

Inne szczepionki, takie jak przeciwko wirusowi HBV czy HPV zapobiegajg rozwojowi nowotworu —
odpowiednio rakowi watrobowokomadrkowemu i rakowi szyjki macicy — wiele lat pdzniej. ¥

Szczepienia chronig zycie i zapobiegaja powaznym powiktaniom rowniez u oséb dorostych,
zwtaszcza u senioréw, gdy dochodzi do ostabienia uktadu odpornosci w zwigzku z procesami
starzenia sie.l'! Ponadto, odpornos$¢ nabyta przez szczepienia w dziecinstwie wygasa
i wymagane sg szczepienia przypominajgce.l'

Eksperci ECDS podkreslaja, ze szczepienie sie jest nie tylko aktem ochrony wtasnego zdrowia
i zycia, ale tez aktem solidarnosci, poniewaz w dtuzszej perspektywie chroni przed szerzeniem
sig infekcji na innych ludzi (tzw. odporno$¢ zbiorowiskowa).”! Bez powszechnych szczepien wiele
chordb, ktére obecnie uwaza sie za rzadkie, moze powrécic i wywotaé epidemie 2.

ZAPOMNIANE CHOROBY WRACAJA

ECDC oraz UNICEF zwracaja uwage na ryzyko nawrotu niektérych choréb zakaznych zwigzane
z niewystarczajgcym poziomem wyszczepialnosci w wielu krajach $wiata, w tym Europy.>*]

UNICEF podaje, ze po raz pierwszy od trzech dekad jestesmy swiadkami najwiekszego spadku
wskaznikow wyszczepialnosci dzieci.l”!! Z szacunkéw wynika, ze w 2023 r. az 14,5 mln dzieci nie
otrzymato wszystkich dawek rutynowych szczepionek.’! Wéréd przyczyn tego stanu rzeczy
eksperci wymieniaja: konflikty zbrojne, przesiedlenia, ale tez dezinformacje, ktéra szerzg ruchy



antyszczepionkowe.! Dlatego na $wiecie ponownie pojawiajg sie takie choroby, z ktérymi przez
dtugi czas nie mieliSmy juz do czynienia, jak odra, polio, btonica, krztusiec.!*!

Z danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB wynika, ze w ostatnich pieciu
latach liczba uchylen od szczepien obowigzkowych zwiekszyta sie prawie dwukrotnie — od 48,6
tys. uchyleri w2019 r. do 87,3 tys. uchylern w 2023 r.[%!

ECDC zwraca uwage na 10-krotny wzrost liczby zgtoszonych przypadkéw odry w Europie./”
Z danych, ktére podaje UNICEF wynika, ze liczba przypadkéw zachorowan na odre w krajach
europejskiego regionu WHO jest najwyzsza od 1997 r."! W 2024 r. odnotowano 127 350
zachorowan, czyli dwa razy wiecej niz w 2023 r.l”! Za 40 proc. wszystkich przypadkdéw choroby
w tym regionie odpowiadaty zachorowania ws$réd dzieci ponizej 5. roku zycia.l”? Ponad potowa
zgtoszonych przypadkow odry wymagata hospitalizacji. 1!

Specijalisci wigzag to ze spadkiem wyszczepialnosci dzieci przeciwko wirusowi odry. W samym
2023 r. az 500 tys. dzieci nie otrzymato pierwszej dawki szczepionki na te chorobe, alarmuje
UNICEF."1 W takich krajach jak Bosnia i Hercegowina, Czarnogéra, Pétnocna Macedonia oraz
Rumunia mniej niz 80 proc. uprawnionych dzieci przyjeto szczepionke przeciw odrze."?"W 2024 r.
Ministerstwo Zdrowia Rumunii ogtosito stan epidemii odry, a 7-miesieczne dziecko zmarto z jej
powodu po zakazeniu sie od nieszczepionego 3-letniego brata.®!

WHO podaje, ze zaszczepienie co najmniej 95 proc. populacji dzieci pierwsza i druga dawka
szczepionki MMR (przeciw odrze, $wince i rézyczce) pozwala utrzymac tzw. odpornoscé
zbiorowiskowa.”) Tymczasem w Polsce w 2022 r. stan zaszczepienia pierwszg dawkg wynosit 90,8
proc., a drugg dawka - 86,2 proc.F!

O tym, ze zapomniane choroby zakazne moga powracacd, jesli przestaniemy szczepi¢ dzieci,
Swiadczy przypadek petnoobjawowej btonicy w Polsce w marcu 2025 r. u nieszczepionego
sze$cioletniego dziecka, ktére wrdcito z Afryki.'” Innym przyktadem jest znaczny wzrost
zachorowan na krztusiec. Wedtug danych NIZP PZH-PIB w 2024 roku w Polsce zarejestrowano
ponad 32 430 przypadkoéw krztusca. Jest to 35-krotny wzrost w poréwnaniu z rokiem 2023, kiedy
zgtoszono jedynie 922 przypadki krztusca.l'! Wsréd przyczyn tego stanu rzeczy PZH podaje:
spadek akceptacji dla szczepien i spadek odsetka dzieci zaszczepionych przeciwko krztuscowi
oraz wygasanie odpornos$ci nabytej przez szczepienia w dziecinstwie i okresie nastoletnim.['”!

SZCZEPIENIA NIE MAJA WIEKU

Szczepionki sg wazne, nie tylko dla dzieci, ale tez dla os6b dorostych, zwtaszcza senioréw.!'!
Wiele chordb zakaznych, takich jak pneumokokowe zapalenie ptuc czy grypa, jest grozniejszych
dla nieuodpornionych oséb starszych — majg one wigksze ryzyko zachorowania i powiktan."! Co
wiecej, ryzyko zgonu w przebiegu choroby, ktérej mozna zapobiegaé¢ droga szczepien jest
u senioréw nawet 100-krotnie wyzsze niz u dzieci.l'"!

Wynika to z kilku przyczyn. Po pierwsze, uktad immunologiczny sie starzeje, a w zwigzku z tym
po 60. roku zycia spada odpornosc¢. A po drugie, osoby starsze maja wiele przewlektych
schorzein wspétistniejacych, co moze sprzyja¢ rozwojowi infekcji.'! Ponadto, odpornosé
uzyskana dzieki szczepieniom w dziecifnstwie spada i konieczne jest stosowanie dawek
przypominajgcych.l'"

Uwzgledniajac rézne aspekty zdrowotne Polskie Towarzystwo Wakcynologiczne przygotowato
kalendarze szczepien dla poszczegolnych grup oséb dorostych w zaleznosci od wieku,
osobno kalendarz dla senioréw, dla kobiet w cigzy oraz dla grup pacjentéw z réznymi chorobami



przewlektymi.l'”? Kalendarz szczepien dla seniorow PTW w zasadzie pokrywa sie z tym
proponowanym przez Paristwowy Zaktad Higieny.['*'%

W obydwu znalazty sie dawki przypominajgce przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi-raz na 10
lat oraz szczepienia przeciwko: grypie, COVID-19, wirusowemu zapaleniu watroby typu A (HAV)
itypu B (HBV), pneumokokom, potpascowi, wirusowi RS, kleszczowemu zapaleniu mézgu
i meningokokom (MenB oraz MenACWY).['>™1 W kalendarzu szczepienn dla dorostych PTW
zalecane sg réwniez szczepienia na ospe wietrzng oraz swinke, odre, rézyczke tym seniorom,
ktorzy nie chorowali na nie i nie byli szczepieni.l'?

Z kalendarzem szczepien dla senioréw opracowanym przez PTW pokrywajg sie zalecenia
dotyczace szczepien osob w wieku 65+ Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinne;j.

NISKA WYSZCZEPIALNOSC W POLSCE

Wyszczepialnos$é wsrdd senioréw w Polsce jest jednak niska, w poréwnaniu z innymi krajami
Europy. Na przyktad wedtug zalecen WHO poziom wyszczepialnosci przeciw grypie powinien
wynosi¢ wsrdod oséb po 65. roku zycia ok. 75 proc.l' Tymczasem z danych podawanych przez
Ogélnopolski Program Zwalczania Choréb Infekcyjnych wynika, ze poziom wyszczepialnosci
przeciw grypie wérdd senioréw w Polsce wynosi ok. 20 proc.!" Dla poréwnania, w Holandii wynosi
on ponad 75 proc., w Wielkiej Brytanii 68 proc., w Danii ok. 43 proc.l'¥

Tak niski odsetek szczepigcych sie seniorow przeciw grypie w Polsce utrzymuje sie, mimo ze
w grupie wiekowej 65+ szczepienia na grype sg bezptatne.l'?

W przypadku innych zalecanych szczepien odsetki sa jeszcze nizsze. Na przyktad
z badania ankietowego wykonanego w 2021 r. wynika, ze zaledwie 3 proc. os6b po 50.
roku zycia zaszczepito sie na krztusiec.!'® Tymczasem, zgodnie z zaleceniami osoby
doroste powinny przyjmowaé dawke przypominajaca szczepionki przeciw
krztuscowi raz na 10 lat.['”!

Dlatego konieczne sg wcigz dziatania edukacyjne spoteczenstwa na temat korzysci ptyngcych ze
szczepien oraz ich bezpieczenstwa. Istotnym czynnikiem, ktéry moze mie¢ wptyw na szczepienie
sie seniordw jest rowniez finansowanie szczepien z budzetu ochrony zdrowia.

Obecnie wsréd szczepien zalecanych osobom dorostym finansowane dla senioréw (65 lat
i wiecej) sg: szczepienie przeciw grypie!’), pneumokokom w grupach ryzykal*”), COVID-19.?" Od
1 kwietnia 2025 Ministerstwo Zdrowia objeto refundacjg dwie kolejne szczepionki — szczepionke
przeciw poétpascowi oraz przeciw wirusowi RS. Szczepionka przeciw RSV jest bezptatna dla kobiet
W cigzy oraz osob w wieku 65+. Osoby w wieku 60+ moga ja zakupi¢ z odptatnoscig w wysokosci
50 proc.??

Ponadto, szczepionka przeciw potpascowi jest bezptatna dla oséb w wieku 65 lat
i wiecej o podwyzszonym ryzyku zachorowania na potpasiec. Pacjenci w wieku 18 lat
i wiecej, ktorzy maja zwiekszone ryzyko zachorowania na te chorobe moga sie
zaszczepi¢ z odptatnoscia 50 proc.*”

SZCZEPIENIE PRZECIW POLPASCOWI = OCHRONA PRZED BOLEM

Pétpasiec rozwija sie w wyniku reaktywaciji uspionego wirusa ospy wietrznej i pétpasca (VZV),
u 0s0b, ktére w przesztosci przechorowaty ospe wietrzng. Dochodzi do tego w wyniku ostabienia



odpornosci. Najbardziej narazone sg osoby po 50. roku zycia oraz te, ktére niezaleznie od wieku
i z réznych przyczyn maja ostabiony uktad immunologiczny.”*

Pétpasiec objawia sie wysypem bolesnych pecherzykéw, ktére przypominajg pecherzyki ospy
wietrznej. Sg jednak nieco wieksze i gtebiej umiejscowione. Zwykle sg zlokalizowane po jednej
stronie i nie przekraczaja linii Srodkowej ciata, stad nazwa choroby.?* Zarazliwo$¢ utrzymuje sie
do tygodnia od wystgpienia wysypki.l*!

Choroba prowadzi do uszkodzenia uktadu nerwowego. Pecherzyki znikajg z reguty po 7-14
dniach, ale nawet u potowy 0séb po 60. roku zycia utrzymuje sie w tych miejscach bolesnosg¢,
trwajgca nawet kilka miesiecy.[

Pétpasiec nie jest choroba tagodnag. Jednym z jego gtéwnych powaznych powiktan jest neuralgia
potpascowa — dotkliwy bdl, ktdry moze sie utrzymywadé catymi latami.l* Leczenie tego powiktania
jest wyzwaniem dla poradni leczenia bélu, jest tez bardzo kosztowne, dlatego Polskie
Towarzystwo Badania Bolu w raporcie pt. ,,Bezpieczenstwo opieki nad pacjentem z bélem
przewlektym” rekomenduje, aby szczepienia przeciwko poétpascowi byty bezptatne dla
wszystkich senioréw w wieku 65 lat i wiecej (lista senioralna 65+).1°

Z szacunkow wynika bowiem, ze wsrdod oséb, ktore chorowaty na ospe wietrzna
okoto jednatrzecia zachoruje na pétpasiec, awsrod nich jedna trzecia bedzie mieé¢
dtugotrwata neuralgie pétpascowq.*!

Za szczegoblnie niebezpieczng postaé poétpasca uwaza sie postaé dotyczgca gatazki ocznej nerwu
tréjdzielnego. U oso6b, u ktdrych sie rozwinie wystepuja owrzodzenia rogéwki oraz zmiany
dotyczace zwoju kolankowego nerwu twarzowego. Wsréd powiktan tej postaci wymienia sie
szumy uszne, zawroty gtowy i porazenie nerwu twarzowego.*4

Szczepionka przeciw pétpascowi jest bardzo skuteczna i zapobiega pdétpascowi u oséb, ktére
miaty kontakt z wirusem wywotujgcym ospe wietrzng; oraz powaznym powiktaniom choroby.®
Nie nalezy jej wykonywa¢ w czasie trwania potpasca — nalezy op6zni¢ szczepienie do czasu
ustagpienia ostrych objawéw choroby. W przypadku poétpasca ocznego szczepienie nalezy
odroczy¢ o =212 miesiecy od ustgpienia zmian w obrebie gatki ocznej.l”!

Co wazne, neuralgia popétpascowa nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia, a zaszczepienie
sie zapobiega kolejnym nawrotom choroby.*”]

KORZYSCI ZE SZCZEPIEN TO NIE TYLKO OCHRONA PRZEZ INFEKCJA

Okazuje sie, ze szczepienia przynosza korzysci nie tylko w postaci ochrony przed choroba
zakazna, ktérej majg zapobiegaé, oraz jej powiktaniom. Najnowsze badania wskazujg, ze ich
pozytywny wptyw jest wiekszy. Przyktadem sg szczepienia przeciw potpascowi i grypie.

W 2024 r. na tamach ,,Nature Medicine” ukazato sie badania, ktére wykazato, ze stosowanie
rekombinowanej szczepionki przeciw potpascowi o 17 proc. zmniejszato ryzyko demenciji
w kolejnych szesciu latach od jej podania w poréwnaniu z grupa, ktéra otrzymata szczepionke
tzw. zywa.?® Jak spekulujg naukowcy, fakt ze szczepionka opdznia wystgpienie demencji moze
wynika¢ z tego, ze od lat podejrzewa sie zalezno$¢ miedzy zakazeniem wirusa wywotujgcego
poétpasiec a szybszym pogorszeniem zdolnosci poznawczych. Ponadto, moze to réwniez mieé
zwigzek z obecnymi w szczepionce immunostymulantami, ktére przyczyniajg sie do ochrony
przed demencjg.*®!



Pojawia sie tez coraz wiecej prac na temat zwigzku miedzy szczepieniem na grype a mniejszym
ryzykiem zgondéw z powodu choréb uktadu krgzenia, ale tez ogélnie zgondw z réznych przyczyn.[*”

PROGRAM OBOWIAZKOWYCH SZCZEPIEN OCHRONNYCH - WCIAZ BEZ MENINGOKOKOW

Meningokoki sa groznymi bakteriami, ktére moga wywotywac inwazyjng chorobe meningokokowa
(IChM) - tj. zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i/lub sepse. Ma ona czesto piorunujacy
przebieg, a jej diagnostyka jest niezwykle trudna.” Mimo to, w grupach wiekowych najbardziej
narazonych na IChM, szczepienia wciaz nie sg finansowane z budzetu panstwa - ani jako
szczepienia obowigzkowe, ani zalecane."

Na zakazenie meningokokami narazeni sa wszyscy, niezaleznie od ptci czy wieku. Najczesciej
choruja jednak dzieci w wieku od trzech miesiecy do pierwszego roku zycia. Wiele przypadkéw
choroby odnotowuje sie tez u dzieci w wieku do pieciu lat oraz u nastolatkéw i mtodych dorostych
wwieku 16-21 lat. W grupie ryzyka sg réwniez seniorzy, zwtaszcza z chorobamiwspadtistniejgcymi,
mogacymi ostabia¢ odpornosé¢, a takze mtodzi dorosli przebywajacy w duzych skupiskach, jak
zotnierze.*"!

Chociaz zakazenia meningokokowe wystepuja z reguty sporadycznie, to niekiedy bakterie te
moga wywotywaé ogniska epidemiczne lub epidemie. Meningokoki powodujg najczesciej
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych lub sepse, znacznie rzadziej wywotuja: zapalenie ptuc,
ucha srodkowego, osierdzia, wsierdzia, stawéw i inne. "]

Poniewaz IChM stanowi bezposrednie zagrozenie zdrowia i 2zycia, pacjent
z podejrzeniem takiego zakazenia powinien natychmiast trafi¢ do szpitala. Niestety,
ze wzgledu na to, ze poczatkowe objawy nie sg charakterystyczne, a choroba rozwija
sie szybko, pacjenci diagnozowani sg bardzo p6zno.F"

Objawy poczatkowe sg podobne do przeziebienia: ostabienie, gorgczka, bdle stawowe
i miesniowe, ogolne zte samopoczucie. Gdy dojdzie do zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych
pojawiajg sie: silny bdl gtowy, nudnosci, wymioty, sztywnos$é karku, drgawki, swiattowstret,
senno$¢.k

Objawy sepsy sa rézne, w zaleznosci od jej ciezkosci. Charakterystycznym symptomem, ale nie
zawsze obecnym, jest tzw. wysypka wybroczynowa. Sg to plamki na skdrze catego ciata w postaci
drobnych czerwonych punkcikéw zlewajgcych sie w pdzniejszym okresie w duze plamy. Plamki
te nie bledng pod naciskiem.”!

Przebieg IChM u dziecido 2. roku zycia rézni sie od przebiegu u dorostych. Oprécz gorgczki, braku
apetytu, wymiotdw, biegunki, pojawia sie rozpaczliwy ptacz lub kwilenie, sennosc¢ lub drazliwosc¢,
odchylenie gtowy do tytu, ostupienie, pulsujgce ciemigczko u niemowlat, wybroczyny na
skoérze 2

U czesci osodb, ktore przebyty IChM wystepujg trwate lub okresowe powiktania, w tym
niedostuch, uszkodzenia mézgu, padaczka, amputacje palcow lub czesci konczyn, ubytki skéry
i tkanki podskdrnej wymagajace przeszczepdw oraz zaburzenia emocjonalne.?

Dlatego tak wazne jest zabezpieczenie réznych grup wiekowych przed meningokokami poprzez
szczepienia.

W Polsce inwazyjng chorobe meningokokowa wywotuja najczesciej meningokoki serogrupy B, C
oraz W. Za wiekszos¢ (70 proc.) zakazen wsréd niemowlat odpowiadaja od lat meningokoki



z serogrupy B. Pozostate 30 proc. zachorowan jest wywotane przez meningokoki grupy C oraz
W135.

Dlatego niemowleta powinno sie w pierwszej kolejnosci zaszczepié przeciw meningokokom
grupy B. Szczepienie nalez rozpoczgé tak szybko jak to mozliwe. Jedna z dostepnych biatkowych
szczepionek przeciw meningokokom grupy B moze by¢ podawana juz od drugiego miesigca
zycia.*® Zaleca sie takze rozszerzyé ochrone najmtodszych o szczepienia przeciw meningokokom
grupy C i W135, a najlepiej zaszczepic je szczepionka 4-sktadnikowig przeciw grupie A, C, W135,
Y.[33]

W grupie nastolatkéw 15-19 lat eksperci zalecajg réwniez szczepienie przeciw meningokokom
grupy Boraz A, C, W135i Y.

SZCZEPENIA PRZECIW HPV - NIEWYKORZYSTANY POTENCJAL

W Polsce od 1 czerwca 2023 r. realizowany jest Powszechny Program Szczepienh przeciw HPV
(wirus brodawczaka ludzkiego) dziewczat i chtopcéw. Sg to szczepienia zalecane, ale
finansowane w ramach programu przez Ministerstwo Zdrowia. Od 1 wrzesnia 2024 r. program
ten obejmuje dziewczeta i chtopcéw w wieku od ukonczenia 9 roku zycia do 14 lat.l**

Szczepienia mozna wykonaé we wszystkich punktach POZ, ktore realizujg szczepienia
ochronne u dzieci. Nie potrzebna jest recepta.*"! Co wiecej, od wrzesnia 2024 r.
mozliwe jest zaszczepienie dzieci przeciw HPV w szkotach przez lekarza POZ. Zgode
na to musi wyrazié dyrektor placéwki oswiatowej.**!

Dzieci, ktore z racji wieku nie kwalifikuja sie do powszechnego programu bezptatnych
szczepien przeciw HPV, moga skorzystaé z bezptatnej szczepionki dostepnej w ramach
refundacji w aptece. W tym wypadku wymagana jest recepta.’” Osoby doroste mogg z kolei
zaszczepié sie przeciw HPV z odptatnos$cia 50 proc.*

Mimo tych utatwien poziom wyszczepialnosci dzieci z grup kwalifikujacych sie do programu
wciaz jest oceniany jako niski.*® Gtéwng przyczyng tego stanu jest przede wszystkim niska
Swiadomosé spoteczna na temat wirusa HPV, wywotywanych przez niego choréb oraz mozliwosci
profilaktyki.l**! Dlatego eksperci zalecajg prowadzenie takich dziatan, jak kampanie edukacyjne,
wdrozenie kolejnych promocji szczepionek w spoteczenstwie oraz uproszczenie procedur
administracyjnych zwigzanych ze szczepieniami przeciw HPV. 9

HPV odpowiada za wszystkie przypadki zachorowan na raka szyjki macicy. Moze tez wywotywaé
m.in. raka pochwy i sromu u kobiet oraz raka pracia u mezczyzn P’

LEPIEJ SZCZEPIC NIZ LECZYC

Whprawdzie szczepienia nie dajg nham 100-procentowej gwarancji, ze nie zachorujemy, jednak
okoto 95 proc. os6b zaszczepionych unika choroby. Co wiecej, jesli zachorujemy infekcja
przebiega tagodniej, powoduje mniej powiktan i trwatych konsekwencji.*”

Ponadto, szczepienia przeciw chorobom wywotywanym przez bakterie sg istotne ze wzgledu na
rosnaca opornosé na antybiotyki. Na przyktad, ciezkie zakazenia pneumokokowe coraz czesciej
wywotujg oporne szczepy bakterii. W przypadku sepsy pneumokokowej lub meningokokowej
nawet szybkie podanie antybiotyku moze nie uratowac pacjenta.l



Dodatkowo, nie ma lekéw na wiele choréb wirusowych, jak odra, swinka, rézyczka,
poliomyelitis, kleszczowe zapalenie mdézgu, wirus RS. Z kolei, podanie leku przeciwwirusowego
W ospie wietrznej nie zapobiega ewentualnym powiktaniom bakteryjnym i neurologicznym.
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