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Warszawa, 08.08.2022 r.

»Adamed Dla Rodziny” — rusza nowy program bezptatnych badan i porad
medycznych

Bezptatne strefy zdrowia ,,Adamed dla Rodziny” pojawig sie pod koniec sierpnia w Pabianicach,
Kotobrzegu, a we wrze$niu i pazdzierniku w Lesznie, Etku oraz Nowym S3aczu. Bedzie tam mozina
wykonaé¢ m.in. badania kardiologiczne, pulmonologiczne, okulistyczne, diabetologiczne, USG oraz
skorzysta¢ z porad urologicznych i warsztatéw psychologicznych. Z okazji Swiatowego Dnia Serca
kampania odwiedzi takie Katowice. Na mapie nowego programu zainicjowanego przez Adamed
Pharma znalazto sie 5 miejscowosci, w ktorych dostep do lekarza czy ustug medycznych jest
utrudniony ze wzgledu na wydtuzony czas oczekiwania na wizyte. Kampania jest odpowiedzig na
oczekiwania spoteczne oraz zobowigzaniem firmy do dalszego wspierania polskich pacjentow w
trosce o zdrowie i Zycie.

W okresie wakacyjnym oraz jesienig kampania spoteczna ,Adamed dla Rodziny”, zainicjowana
i prowadzona przez Adamed Pharma — polska firme farmaceutyczng, pojawi sie w 5 miejscowosciach,
w ktérych dostep do lekarza jest utrudniony ze wzgledu na dtuzszy, niz w innych o$rodkach, czas
oczekiwania na wizyte. Jako dodatkowe kryterium wyboru lokalizacji organizatorzy wzieli pod uwage
liczbe ludnosci, ktérg oszacowano na 50-100 tys. mieszkancow. W takich miejscach pojawia sie
problem ograniczonych mozliwosci korzystania ze specjalistycznych ustug medycznych. Dlatego
kampania w tym roku dotrze do Pabianic, Kotobrzegu, Leszna, Etku i Nowego Sacza.

~Weciqgz nalezy przypominac, jak wazna jest profilaktyka. Uswiadamianie pacjentow co do
skutkow trybu Zycia, zaniedbarn z okresu pandemii czy rozwoju choroby, ale przede wszystkim
danie im szansy na przebadanie sie i konsultacje z lekarzem to dzisiaj klucz do sukcesu, zeby
polepszyc¢ zdrowie naszej populacji - zmniejszyc tzw. dfug zdrowotny Polski. W Polsce wciqz sq
miejsca, gdzie na wizyte u kardiologa trzeba czekac kilkanascie miesiecy, a nawet dtuzej.
Podobnie sytuacja wyglgda, jesli chodzi o dostep do innych specjalistow zajmujgcymi sie
chorobami cywilizacyjnymi np. pulmonologa czy okulisty. Dlatego kazda inicjatywa moggca
wplyng¢ na poprawe zdrowia polskiej populacji jest bardzo cenna i warto skorzystac
z mozliwosci profesjonalnej opieki, jakq gwarantuje w miejscach, ktore na co dzieri nie majg
takiej mozliwosci” — méwi prof. dr hab. n. med. Filip Szymanski, prezes Towarzystwa Chordb
Cywilizacyjnych, ktére objeto patronat merytoryczny nad kampania ,,Adamed Dla Rodziny”.

W ramach kampanii powstang bezptatne strefy zdrowia, gdzie bedzie mozina skorzysta¢ ze
specjalistycznych badan oraz konsultacji, takich jak:

. kardiologiczne (echo serca, lipidogram: poziom cholesterolu catkowitego, cholesterolu
HDL, LDL, trdéjglicerydéw; pomiar glukozy; pomiar cisnienia tetniczego i tetna),

J pulmonologiczne (spirometria),

. okulistyczne (badanie dna oka wraz z konsultacjg lekarskg — ocena siatkdwki, naczyn, tarczy
nerwu wzrokowego i plamki zo6ttej oftalmoskopem oraz wziernikiem okulistycznym),

. diabetologiczne (badanie poziomu hemoglobiny glikowanej HbAlc — poziom glukozy

w ostatnich 6. miesigcach),
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o urologiczne,
. USG (jamy brzusznej oraz narzadu gruczotu krokowego, piersi, tarczycy, jader),
. warsztaty psychologiczne dla dzieci i mtodziezy.

Wszystkie ustugi diagnostyczne bedg wykonywane pod profesjonalnym nadzorem specjalistéw
w danej dziedzinie: lekarzy lub zespotu pielegniarskiego. Ponadto dla odwiedzajgcych beda dostepne
m.in.: strefa rehabilitacji oddechowej, kurs pierwszej pomocy, strefa atrakcji dla najmtodszych.

Dodatkowa miejscowoscig na trasie kampanii ,Adamed Dla Rodziny” bedga 24 wrzesnia Katowice, ktore
w tym roku sg stolica obchodéw Swiatowego Dnia Serca w Polsce.

,2Adamed Pharma jako firma spofecznie odpowiedzialna poprzez nowqg kampanie wtqcza sie
w dziatania majgce na celu zwiekszenie dostepnosci do ustug medycznych, zaréwno badan, jak
i konsultacji w miejscach, gdzie jest to najbardziej potrzebne. Wierzymy, ze dzieki naszej
inicjatywie, przyczynimy sie do zwiekszenia swiadomosci zdrowotnej i polepszenia stanu
zdrowia mieszkaricow naszego kraju” — informuje Katarzyna Dubno, Dyrektor ds. Relacji
Zewnetrznych i Ekonomiki Zdrowia z Adamed Pharma S.A.

Kampania ,,Adamed Dla Rodziny” skierowana jest do catych rodzin, w tym takze dzieci. Adamed
Pharma od lat wspiera zdrowie catych pokolen i szczegdlnie troszczy sie o rodziny, realizujgc m.in.
spoteczne programy zdrowotne takie jak: , Gteboki Oddech”, ,,Odnalez¢ Siebie”, ,Serce na Nowo” czy
,Adamed dla Seniora”.

Do udziatu w programie zdrowotnym zaproszeni sg wszyscy, przebywajgcy w lub okolicach
miejscowosci, w ktdrych gosci kampania. Planowe akcje bedg odbywaé sie w niedziele w godz. 10-18,
tak aby umozliwi¢ dostep do badan i porad jak najwiekszej grupie pacjentdw i w ten sposéb wptywac
na zmniejszanie dtugu zdrowotnego. Ustugi oferowane w ramach kampanii bedg bezptatne, ale
obowigzywac¢ beda limity. Organizatorzy zachecajg do wczesniejszej rejestracji na stronie
www.AdamedDIlaRodziny.com, ktdra zagwarantuje skorzystanie z interesujgcych nas badan. Nie jest
to jednak koniecznoscia, mozna odwiedzi¢ strefy zdrowia w dniu akcji. Przypominajg takze
o wymogach dotyczacych przygotowania na niektdre z badan oraz przestrzeganiu rezimu sanitarnego
zwigzanego z bezpieczenstwem COVID-19 w placéwkach ochrony zdrowia.

Patronat merytoryczny nad kampanig objeto Polskie Towarzystwo Choréb Cywilizacyjnych, Polskie
Towarzystwo Alergologiczne oraz Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej.

Kalendarz kampanii ,Adamed Dla Rodziny” w 2022 roku:

21 sierpnia — Pabianice

28 sierpnia — Kotobrzeg

18 wrzesnia — Leszno

24 wrzes$nia — Katowice (IV Forum Serca Pacjenta)
2 pazdziernika — Etk

16 pazdziernika — Nowy Sacz
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Jestesmy rodzinng firmg farmaceutyczno-biotechnologiczng ze 100-procentowym udziatem kapitatu
polskiego, ktéra powstata na bazie polskiej mysli naukowej i wiasnych patentéow. Firma zostata
zatozona w 1986 roku. Dzi$ zatrudniamy ponad 2400 wspodtpracownikéw, posiadamy 2 zakfady
produkcyjne w Polsce i jeden w Wietnamie. Naszymi filarami rozwoju jest ekspansja zagraniczna,
inwestycje w zwiekszanie produkcji lekdw w Polsce oraz w innowacje. Adamed Pharma prowadzi prace
nad wiasnymi lekami innowacyjnymi. Wfasnos¢ intelektualna firmy jest chroniona ponad 200
patentami w wiekszo$ci krajdw na Swiecie, a w swoim portfolio mamy ponad 500 produktdéw. Kazdego
roku produkujemy 2,5 miliarda tabletek sprzedawanych na 78 rynkach na sSwiecie. Zapewniamy
bezpieczenstwo lekowe milionom pacjentdw w Polsce i wielu innych krajach. Przyczyniamy sie do
rozwoju nie tylko krajowego rynku farmaceutycznego, ale rédwniez — ze wzgledu na skale
przedsiebiorstwa — catej polskiej gospodarki.

Kontakt:

Martyna Strupczewska
Kierownik ds. Komunikacji Zewnetrznej i CSR
martyna.strupczewska@adamed.com

Agnieszka Rejer-Mellin

Starsza Specjalistka ds. Komunikacji
Zewnetrznej
agnieszka.rejer-mellin@adamed.com
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Kierownik ds. Komunikacji Zewnetrznej i CSR

martyna.strupczewska@adamed.com

Larysa Zuchowska
Kierownik ds. programéw spotecznych

larysa.zuchowska@adamed.com
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