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STOWARZYSZENIE
DZIENNIKARZE
DLA ZDROWIA

Konkurs ,,Dziennikarz Medyczny Roku 2024"
Tematy Konkursowe

Postep w terapii wybranych chorob, w szczegdlnosci:

*Astma i astma ciezka. Znaczenie nowoczesnych terapii i edukacji
zdrowotnej

Astma - etiologia, objawy, nowoczesne leczenie. Potrzeba statej kontroli choroby
Dlaczego leczenie astmy ciezkiej wcigz jest wyzwaniem?

Rzadkie choroby eozynofilowe (HES, EGPA)- czas na leczenie! Terapia biologiczna
Problemy pacjentéw z chorobami atopowymi

Polipy nosa. Przyczyny, objawy i nowoczesne leczenie

POChP - jak zapobiegac i jak leczy¢?

Znaczenie badania krwi z rozmazem

HIV i AIDS - prewencja i howoczesne leczenie

Hemofilia — rodzaje, objawy, przyczyny. Jak leczymy te ciezkg chorobe?

Jak rozpoznac i jak leczy¢ ataksje Friedreicha?

Wspbtczesne leczenie flebologiczne

Leczenie zaémy - zalety i dostepno$¢ nowoczesnych soczewek
wewnatrzgatkowych. Czy mozna unikng¢ zaémy wtérnej?

Wspétczesne metody korekcji wzroku — mozliwos¢ funkcjonowania bez okularéw
Covid-19 - warianty wirusa, leczenie, powiktania, rehabilitacja

Nietrzymanie moczu, nadreaktywny pecherz — wcigz wstydliwy problem w Polsce.
Profilaktyka i mozliwosci leczenia

Profilaktyka chordb sercowo-naczyniowych priorytetem zdrowia publicznego
Jak mozemy uchroni¢ nasz mézg przed rozwojem demencji?

Zaburzenia snu. Przyczyny i leczenie bezsennosci

Mocznica - przyczyny, objawy i zapobieganie

Otytos¢ - powazna choroba dzieci i dorostych. Rosnacy globalny problem
Cukrzyca typu 2 plagg naszych czasow. Profilaktyka i leczenie.

Dobrostan psychiczny i przeciwdziatanie probom samobdjczym wsréd dzieci
i mtodziezy

Ile cztowiek potrzebuje wody?
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e Choroby jamy ustnej, w tym:

Brak dbatosci o zeby - wcigz powazny problem Polakéw

Problem préchnicy wsréd dzieci i mtodziezy w Polsce. Znaczenie higieny jamy ustnej
Rola lekarza dentysty w diagnostyce choréb ogdlnoustrojowych

Leczenie stomatologiczne w Polsce - czy tylko dla wybranych?

Traumatologia dzieciecych zebdow - pierwsza pomoc oraz mozliwosci leczenia

e Szczepienia — dostepnos¢ w Polsce, w szczegdlnosci:

*Szczepienia priorytetem zdrowia senioréw - RSV, krztusiec, pétpasiec
Znaczenie dostepnosci szczepien dla oséb z obnizong odpornoscig

Pétpasiec — objawy, leczenie, powiktania. Jak zapobiegaé?

Zakazenia RSV - mato znany problem zdrowotny senioréw

Krztusiec - niepokojacy wzrost zachorowan. Dostepnosé profilaktyki

Wptyw choréb zakaznych na zdrowie oséb dorostych. Znaczenie profilaktyki,
dostepnosé

Szczepienie przeciw wirusowi brodawczaka (HPV) moze chroni¢ przed rozwojem
raka szyjki macicy. Dostepnosc¢ tej formy profilaktyki

Zakazenia meningokokowe - trudne rozpoznanie, powazne konsekwencje.
Profilaktyka. Kogo nalezy szczepic?

Aktualne problemy z dostepnoscig i realizacjg szczepien. Kalendarz Szczepien dla
Dorostych

MRNA. Przysztos¢ profilaktyki chordb zakaznych?

e Nowotwory ginekologiczne: profilaktyka, diagnostyka, terapie,
w szczegolnosci:

Zmiany w dostepie do Swiadczen w ginekologii onkologicznej w Polsce.
Ograniczenie liczby zachorowan i zgonéw kobiet w Polsce wyzwaniem dla systemu
ochrony zdrowia

Rak endometrium (trzonu macicy) jest uleczalny. Jak odwroci¢ negatywne trendy?
Znaczenie badan molekularnych w diagnostyce i leczeniu raka trzonu macicy

Rak szyjki macicy - profilaktyka pierwotna i wtérna, leczenie

e Onkologia wyzwaniem dla polskiego systemu ochrony zdrowia,
w szczegolnosci:

Walka z rakiem - znaczenie diagnostyki, w tym badan przesiewowych i
genetycznych

Rak piersi potréjnie ujemny - leczenie i rokowania
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e Skutecznos¢ odpowiedniego postepowania w rodzinach z dziedziczng
predyspozycjg do raka piersi.

e System ochrony zdrowia w 2024, w szczegdlnosci:

e *Bezpieczenstwo lekowe Polski — jednym z filarow odpornosci panstwa na
zagrozenia w geopolityce

e Narodowy Program Leczenia Chorych na Hemofilie i Pokrewne Skazy Krwotoczne
2024-2028: realizacja i prognozy

e Profilaktyka chordb sercowo-naczyniowych priorytetem zdrowia publicznego

e Programy pilotazowe w leczeniu otytosci w polskim systemie opieki zdrowotnej

e Prawa dzieci w systemie ochrony zdrowia

e Zdrowie polskich mezczyzn w oparciu o wyniki Narodowego Testu Zdrowia Polakéw
e Kardiochirurgia w 2024 roku - bezpieczenstwo pacjenta priorytetem!

e Zastosowanie sztucznej inteligencji (AI) w medycynie

e Transformacja cyfrowa w medycynie — perspektywy

e Koordynowana opieka nefrologiczna w praktyce lekarza rodzinnego

e Poprawa opieki medycznej nad pacjentem z astma, alergig i anafilaksjq
wyzwaniem dla systemu ochrony zdrowia

e Szybka diagnoza, skuteczne leczenie chordb cywilizacyjnych. Rzeczywistos$¢ czy
nadal sfera marzen?

e Opioidy, marihuana medyczna, antydepresanty - znaczenie bezpieczenstwa
pacjentow

e Sukcesy wspotczesnej medycyny, w szczegolnosci:
e * Personalizowane terapie komoérkowe: przysztosc, ktéora nadeszia

e Zastosowanie komorek macierzystych z krwi pepowinowej w terapii dzieci
z mdézgowym porazeniem dzieciecym

e Epigenetyka i jej znaczenie dla medycyny
e Postep w transplantologii - sukcesy polskich specjalistow
¢ Najnowsze technologie przywracania stuchu - polskie osiggniecia

e Chirurgia robotyczna technologig przysztosci
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