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Konkurs „Dziennikarz Medyczny Roku 2021” 

Tematy Konkursowe 

Leczenie wybranych schorzeń w dobie pandemii SARS-CoV-2 

• Covid-19 – profilaktyka, leczenie, powikłania 

• Zapalenie płuc u dzieci w dobie pandemii. Groźne pneumokoki – rola profilaktyki 

• Problem zapalenia płuc u dorosłych w dobie Covid-19. Koszty leczenia a profilaktyka  

• Astma alergiczna u dzieci a pandemia koronawirusa 

• Nowoczesne leczenie alergii – immunoterapia alergenowa 

• POChP – leczenie i opieka nad chorymi w dobie Covid-19 

• Aktualne podejście do leczenia astmy łagodnej i umiarkowanej. Terapia trójlekowa 

• Astma o ciężkiej postaci w czasie Covid-19 – znaczenie leczenia biologicznego 

• Leczenie zaćmy w dobie Covid-19* 

• Wewnątrzgałkowe soczewki toryczne dla pacjentów z zaćmą i astygmatyzmem 

• Wpływ pandemii koronawirusa na zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży  

– jak można pomóc?*  

• Kryzysy życiowe, depresja w czasie pandemii. Prewencja samobójstw 

Choroby cywilizacyjne i współczesne wyzwania medyczne  

• Otyłość u dzieci i osób dorosłych a pandemia 

• Choroby serca u kobiet 

• Stłuszczeniowa choroba wątroby 

• Zaburzenia rytmu snu – przyczyny, leczenie 

• Rola nerek w organizmie człowieka. Jak właściwie o nie dbać? Choroby nerek 

• Post-Covidowa epidemia mocznicy 

• Leczenie SM: nowoczesne terapie i ich dostępność w Polsce 

• Śródmiąższowa choroba płuc w przebiegu twardziny układowej 

• Choroby tarczycy   

• Wpływ zanieczyszczeń powietrza na zdrowie 

• Brak dbałości o zęby – poważny problem Polaków, nie tylko w okresie pandemii 

Szczepienia – niezastąpiony element współczesnej medycyny 

• Szczepionki przeciw Covid-19: rodzaje, bezpieczeństwo stosowania, skuteczność  

• Wpływ pandemii SARS-CoV-2 na wzrost znaczenia szczepień  

• Szczepienia dzieci – obowiązkowe i zalecane, realizacja szczepień w dobie pandemii 

• Szczepienie przeciw HPV -  priorytet w profilaktyce chorób nowotworowych 

• Znaczenie szczepień dla osób dorosłych 

• Krztusiec – niebezpieczne powikłania. Rola i metody profilaktyki 

 
*Temat jednej z kategorii specjalnych tegorocznej edycji Konkursu. 
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Wybrane choroby onkologiczne - profilaktyka, postęp w leczeniu  

• Przerzuty do kości – czy można uniknąć groźnych konsekwencji?* 

• Nowoczesne leczenie raka jajnika – szansa dla polskich pacjentek* 

• Rak piersi potrójnie ujemny – czy możliwe jest skuteczne leczenie? 

• Szpiczak plazmocytowy – dostępność nowoczesnego leczenia dla polskich pacjentów 

• Rak trzonu macicy – najczęstszy nowotwór narządu rodnego kobiety. Diagnostyka, 

leczenie 

• Wirus brodawczaka ludzkiego (HPV) a nowotwory żeńskiego narządu płciowego 

• Mikro- i makro- elementy w leczeniu i prewencji nowotworów 

• Rak jelita grubego. Dostępność nowoczesnego leczenia w Polsce. Leczenie paliatywne 

• Walka z rakiem – znaczenie badań genetycznych i przesiewowych  

oraz wczesnej diagnozy 

• Komplementarność metod w diagnostyce raka piersi – mammografia a USG 

 

System ochrony zdrowia w 2021 

• Jak zmieniło się zdrowie Polaków w czasie pandemii? Wyniki Narodowego  

Testu Zdrowia Polaków 2021 

• Warianty finansowania szczepień szansą na zwiększenie ich dostępności 

• Problemy systemu organizacji ginekologii onkologicznej 

• Ovarian Cancer Units – szansa na poprawę sytuacji pacjentek z rakiem jajnika 

• Bezpieczeństwo lekowe Polaków 

• Sytuacja polskich szpitali w czasie pandemii 

• Rynek farmaceutyczny – czy nowelizacja ustawy refundacyjnej zmieni więcej  

niż pandemia? 

• Aspekty prawne projektu zmian Ustawy o refundacji (2021) 

• Dostęp do leczenia dla dzieci w systemie ochrony zdrowia w Polsce w 2021 

• Pandemia i polityka: walka z Covid-19 w Stanach Zjednoczonych 

• Wskazanie i przeciwwskazanie do teleporad – rekomendacje ekspertów 

• Funkcjonowanie polskiej medycyny w dobie pandemii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*Temat jednej z kategorii specjalnych tegorocznej edycji Konkursu. 


